


« her frére,

onjour, je suis Arthur, un jeune moine cistertidn monastére |

Fontenay en Bourgogne. J'ai la chance depuis gaslgemaines de cor
des manuscrits anciens dans notre scriptdtiltour cela, il m’a fallu fail
des études avec mes freres plus érudits que mais Moons actuelleme
une époque formidable dans laquelle des chevalmrsdement arme
peuvent croiser I'évéque du diocése sur le pamisadmagnifique cathédr
gothique, I'abbé dans le cloitre finement décorésole monastere, la be
dame du chateau qu’il devra courageusement protgenéme le bon
pieux’ roi Saint Louis... Je vais donc te présenter leaRaye de Fran
comme on me l'a présenté.

otre roi est donc Saint Louis. Il est roi depui83.2t est le fils ¢

Louis VIII et de Blanche de Castille. Nous l'aimaiesis car il est tres jus
tres pieux et tres géenéreux avec son peuple. llaestellement parti ¢
croisade en Afrique du Nord pour reconquérir destééres sur les Musulmans. Je t'en reparleraspiard
guand le moment viendra. Tu dois aussi savoir gupouvoir du Roi ne cesse de grandir depuis que se:
représentants, appelés baillis au Nord du paysrgtchaux au Sud, s’installent un peu partout encéra

ependant, les seigneurs restent encore les mdiré=ur immense chateau fort et des terres qui les

entourent. En effet, jusqu’a la fin du siécle dernie Royaume était divisé entre les grands saignet les rois
n'avaient pas encore autant de pouvoirs que maintede vais t'’expliquer pourquoi. Jusqu’au Xllect, le
pouvoir des rois de France est faible car de poissseigneurs se partagent les terres du Royauenplud, le
Roi a du mal a se faire obéir par ces grands seigngui possedent de nombreux vassaux. Le vassal ju
fidélité et aide a son seigneur tandis que ce detaiprotege et lui donne des terres qu’on appeil fief. Un
seigneur peut étre un vassal d’'un seigneur plusspat. Seul le Roi n'est le vassal de personnd eat au
sommet de la pyramide vassalique. Cela veut ditg est le seigneur de tous les autres seigneutadisM
pendant longtemps, les grands seigneurs ne I'ogittaété comme ils auraient dus. Ce temps la astcér
Philippe Auguste et Saint Louis ont vraiment beapcdéveloppé le pouvoir royal et je pense que cala
encore continuer.

e vais m'arréter la car j'ai encore beaucoup deseba te dire. Je vais maintenant te parler des

chateaux forts, des chevaliers et des paysanscHasaux forts sont les chateaux fortifiés desnseigs qui y

vivent une partie de I'année avec leur familleetr$ vassaux. Parfois, lorsque les terres sortuatés, les
paysans viennent s’y réfugier. Au Xllle siécle, sent de véritables forteresses protégées par dsgmi
murailles et au centre desquelles se dressentnjorddl y en a un a quelques jours a pied du menast je

suis parfois passé devant quand jétais encoregjetirque je vivais chez mes parents. Les seigretuies

vassaux sont des chevaliers. Ce sont des persanfasgnants car, bien qu’ils fassent souvent krrguet

gu’ils soient souvent violents, ils se cachent ames mystérieuse armure et sont lourdement arnaéfi®, ils

s’entrainent a faire chuter leur adversaire de tdaval lors de grands tournois ou ils sont obsepsa les

belles dames du chateau qu’ils doivent protégeoete occasion.

! Les cisterciens sont des moines appartenantdréate Citeaux. Arthur t'en dira plus tout & I'heur
2 e scriptorium est une piéce du monastére ou tEses copiaient des manuscrits anciens.
? Pieux veut dire croyant.



a vie des paysans n’est pas aussi rose que csllehdgaliers. lls dépendent du seigneur car il$ son

sur ses terres qu’on appelle la seigneurie. Enngehde ses terres, les paysans doivent beaucathpdes aux
seigneurs comme des impots et des corvées. Legaront les travaux obligatoires et non payéslepie
paysans font de temps en temps pour leur seigRanrexemple, ils peuvent aller dans la forét lwip=y du
bois ou nettoyer ses douves. Certains paysansesgote plus malheureux car ils appartiennent vnairae
seigneur et ne peuvent quitter ses terres ménseesiibnt envie.

! epuis la fin du Xle siécle, les valeureux chevalidont je t'ai parlé partent en

croisades. lls sont d’abord partis pour libéreFdare sainte, c'est-a-dire la région autour de
Jérusalem, des turcs musulmans qui s’en étaiera&splu comprends que Jérusalem est
un endroit important car c’est la que Jésus Claristé crucifié. C’est donc un lieu de
pelerinage important. Les premiers chevaliers oi#t |p nhom de croisés car ils devaient
coudre une croix sur leur vétement. MalheureusgnhesTurcs ont repris la Terre Sainte
mais certains croisés sont restés la-bas. Tu@aisest pas la peine d’aller aussi loin pour
partir en croisade. Dans le sud de la France, éestique$ appelés Cathares ont été
combattus et vaincus. De plus, pour lutter cordgeeHérésies, le Pape et I'Eglise ont créé
un tribunal spécial appelé I'lnquisition Il parglie les inquisiteurs sont parfois cruels.

propos du Pape, il est temps de te dire deux da ttwoses sur le clergé

catholique. Le clergé qui regroupe tous les homdigglise est divisé en deux : le clergé régulieleetlergé
séculier. Les clercs séculiers vivent parmi lessgandis que nous les moines, nous vivons dansamastere

et nous suivons une regle. Celle de notre monastgtrecelle de Citeaux, écrite par le grand Bermbrd
Clairvaux. Je t'expliquerai tout a I’heure ce gqudidlt faire pour respecter la regle. Il y a d’astoedres comme
celui de Cluny. Au début du siécle, deux ordred sgparus : les Franciscains et les Dominicaissndl sont
vraiment pas comme nous car ils ne sont pas dansmamastére mais ils se déplacent dans les villes et
enseignent la parole de Dieu. Ce sont des persamgageuses car ils ne vivent que de la mendiCist
pour cette raison qu’on les appelle les freres nagnsl Actuellement le pape est Innocent IV etdt@ élu en
1243.

e ne peux m'empécher de te parler des églisesqumthiqui se construisent un peu partout dans le

Royaume. Notre siécle pourrait s'appeler le sidele cathédrales tant ces nouvelles églises sontifigags et
nombreuses. Elles sont beaucoup plus grandes etdga plus hautes que nos vieilles églises romabes.
miracle est possible car nos architectes ont tralev@ouvelles techniques de construction. De pgsyitraux
sont vraiment trés beaux. La cathédrale de Chagstsne des plus belles qui existent, a ce quenti@ dit.
Cependant, les églises romanes ont aussi beaueathmdmne bien gu’elles soient plus petites et gptusbres.

ous les clercs, bien que nous ne soyons que d’'lesndelrviteurs de Dieu, nous occupons une place

importante dans la vie des gens car ils sont t@gaats. Tous les dimanches, tous les habitanta daroisse
se réunissent a la messe célébrée par le curéc@gaue jours de I'année sont fériés car ce sontfétes
religieuses. Parfois les gens ont besoin de nous faire un pélerinage. Tu as compris que ce ri’'étais
possible d’aller a Jérusalem. En revanche, il ynagtand pélerinage en Espagne. Tu en as peut éjae d
entendu parler. Il s’agit du pélerinage de Saintjdas de Compostelle

# our terminer cette lettre & mes nouveaux compagnenme dois de dire quelques mots sur le

commerce. Car bien que nous ayons fait voeu de @@ ve commerce s’est vraiment beaucoup déveleppé
de grandes villes comme Venise en ltalie ou Bruges-landres sont devenues tres riches. En Franee, u
grande foire a été créée pas trés loin d’ici. Eflerouve a Troyes en Champagne et a lieu deuyéoian. »

* Les hérétiques étaient des chrétiens dont lesaomms étaient différentes de celles de I'Eglise.
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es fréres, voici le moment de vous don

guelques explications sur notre abbaye. L'abbaye
Fontenay est située en Bourgogne, dans la paralss(
Marmagne a 80 kilomeétres de la ville de Dijon. Smm
vient du ruisseau coulant a proximité, le Fonteri#le est
entourée de vertes foréts. Notre abbaye a été éomnd 118
par les disciples du grand Bernard de Clairvausoesacrée
par le Pape Eugene Ill en 1147. C'est presque Ues , :
ancienne abbaye cistercienne du royaume de Framie & 3 iy

aussi d’Europe. Son style est roman comme beaud r

d’églises de la région. Depuis la fin du Xlle s&chous L‘
avons le droit d’élire notre abbé nous méme. Noaonds

cela au pape Alexandre lll. Notre abbaye est tréspgre et nous avons développé diverses actiutésne
les activités métallurgiques et sidérurgiques dentge forge construite a la fin du siécle dernier.

‘ordre que nous suivons au monastere est doncréarstercien. Un N

ordre est une régle religieuse que nous devonsesuvest un ordre qui s’opposg
a la richesse d’autres ordres comme l'ordre clenigt veut revenir a des chosgs
simples et essentielles : La priére et le travi&il.latin, cela se pronone@a et
labora. Nous vivons donc dans le calme et la méditafiMs autres occupations
sont la et la traduction. lls nous arrivent mémesaoir de notre monastére pouir
aller précher. Les quelques richesses de I'abbay®uns appartiennent pas. Ellg a
été fondé a la toute fin du Xbiécle par Robert de Molesme mais Bernard|de
Clairvaux est le cistercien le plus célebre. Natobe est blanche avec U=,
.'_ j CETER
|

scapulaire noft Notre monastére est trés important car plus di 88res en
dépendent partout en Europe.
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Source : www.wikipedia.org

e vais maintenant décrire notre abbaye et sesijpaies pieces :

( L’église abbatiale : Elle a été construite au miliki Xlle siécle en forme de croix comme la plups
eglises. Elle est plutét grande puisqu’elle faiigpde 60 meétres de long. C’est ici que nous céhsbrms
messes.

( Le cloitre : notre cloitre est magnifique. C'estdeur de I'abbaye, car il est au centre de I'abbaygkest
la que nous nous croisons lors de nos promenadies bs moments de priéres, de réflexions ou deréesc
C’est un lieu de silence et de calme. J'aime besuan’'y promener. La galerie située a I'Est est liasp
fréequentée car elle méne a I'église et a la salgtalaire. La galerie Sud méne au réfectoire.

( La salle capitulaire : C’est I'endroit le plus intpant de I'abbaye, aprés I'église bien sir ! Ergft’est
ici que les décisions concernant la vie au monasent prises. C’est donc la que nous nous réursgemfin
pas tout le monde) lors des réunions.

® Un scapulaire est une partie du costume d’'un moaraposé d’'une capuche et d’un morceau de tissuacbues épaules et
retombant devant et derriére.



( Le scriptorium : C’est ici que je travaille a lapte et a enluminer les manuscrits anciens. Certigss
travaux des plus doués d’entre nous sont de véggaberveilles. C’est un endroit extraordinaire lmaaucoup
d’ouvrages rares y passent le temps que nous fesnso

( Le dortoir : Notre dortoir se trouve au dessusalsdlle capitulaire et du scriptorium. On y accpde
un escalier d'une vingtaine de marches. Notre réglegle cistercienne je te le répéte, nous irapose salle
commune avec des paillasses disposées a méme MNossl dormons tous ensemble et non dans des caambr
individuelles.

( Laforge : le batiment se trouve a la limite ddbBaye. Il a été construit par nos fréres les magnlesfin
du XII® siécle afin de travailler le minerai qui était it de la colline proche du monastére. La démvatiu
ruisseau de Fontenay, le long du mur de la fo@eait tourner des roues destinées a actionnetodémments
pour battre le fer.

_cloitre salle capitulaire
abbatiale scriptorium

B",_":f"me"e _ Il y a d’autres endroits intéressants comme
chauffoir | 1o higeonnier ou nous élevons des pigeons,

s : prison I'infirmerie située a I'écart de I'abbaye ou
: forge nous soignons les malades, le logis abbatial

ou vit 'abbé. Entre nous, cette maison est
loin de la simplicit¢é voulue par notre
ﬂ ordre... Il y a aussi pour finir la Porterie

' 1 destinée a abriter le frere portier, chargé de
surveiller la porte et de recevoir les
visiteurs.

logis abbatial
communs

T " hostellerie|

|: porterie

chapelle des étrangers

pigeonnier

chenil/ /.
boulangerie

# our terminer cette courte description de la vieraunastére, je vais te présenter le déroulemented’un

journée d’'un moine cistercien. Notre vie est rytbnpar les prieres et les lectures de la Bible. duoesnous
avons du temps, nous le passons a faire du trenagiluel. Voici ma journée d’hier. Je me suis levEhadu
matin et je suis allé directement a l'office (c'est peu comme une messe) des matines durant laquais
avons lu la Bible et prié. Puis je suis retournéreposer. J'ai d0 me relever pour l'office des kemd 3h30
puis pour celui de prime a 6h. Aprés cet officabbé nous a lu un extrait

de la Vie de saint Augustin (les moines n’ont peséa a la Bible) pu
nous avons confessé nos fautes. Lorsque 7 heutediome, je suis pa I
travailler dans le scriptorium puis dans le moaliors que d’autres était
aux champs ou dans le colombier. Ma matinée arétéaupée par de |
nouveaux offices (tierce et sexte). Vers 12h30,d&euné au réfectoi |
un peu de pain et quelques légumes. Avant de pastdile, nous No |
lavons le visage et les mains. C’est notre sedulett® de la journe P
Durant le repas, j'ai écouté un de mes freresulirgpassage des Psaurgis
Mon aprés-midi s’est passé comme la matinée : itrenanuel a la forg
et deux offices (none et vépres). En fin de jourjéediné de quelques
Iégumes accompagnant les restes du pain de ceApidis ce |éger repas, j'ai a nouveau écouté wtarkedes
Psaumes dans le cloitre. Ma journée a pris fin 28rBeures lorsque la nuit s’est couchée. Je fris monté
au dortoir et je me suis couché tout habillé avex seule couverture tirée sur moi.
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ompléte le plan de lI'abbaye. A chaque fois qugéFsonnages auront traversé une piece importante d
monastére, tu écriras dans la case qui convienheom ce qu'y fait un moine et le numéro de la phot
correspondante.




Photos des piéces principales de I'abbaye :

Photo n°1 Photo n°2

Photo n°3 Photo n°4

etrouve les activités d'un moine. Parmi les adsvitle cette liste, entoure les activités habegalles

moines.
Entrainement aux tournois de chevalerie Travailueh(travaux des champs, forge...)
Priére Construction de cathédrale
Lecture des Psaumes ou de la Vie de saint Augustin Copie de manuscrits
Vente de la production du monastére sur les marghés s s .
. Messe pour les fideles dans I'église abbatiale
ou dans les foires

edige un texte. Décris en cinq ou six lignes,refagsant des phrases courtes, la journée d'unerdans
une abbaye. Tu devras parler de ces différentegitastet des différentes pieces du monastere dans
lesquelles il se rend.

Je M APPEIIE e e

[llustratior : Klem



