
La répartition de la population : les résumés 
 
 

La répartition de la population en Asie du Sud est : 
 

En Asie du Sud-est, la population est inégalement répartie. Cela veut dire que certaines régions sont plus 
peuplées que d’autres. Donc, la densité de population est également plus ou moins forte. Le littoral est plus 
peuplé que l’intérieur des terres. Les villes sont plus peuplées que la campagne qui est malgré tout très peuplée. 
En Chine, c’est la même chose.  
 

Densité de population : nombre d’habitants au km². 
Littoral : région au bord de la mer. 

 
 

Trace écrite : La répartition de la population 
 

 La plus grande partie des 6,8 milliards d’habitants de la Terre se regroupent dans des foyers de 
population où la densité de population est forte. Il existe aussi des déserts humains (apprendre la carte). Les 
plus grandes villes sont souvent dans les foyers de population. 
Foyer de peuplement : zone où la population est très nombreuse. 
Désert humain : zone où la population est peu nombreuse. 
 

 
 

Trace écrite : Les causes de la répartition 
 
La faible densité de population dans les espaces faiblement peuplés s’explique surtout par les contraintes 
naturelles (froid, faibles précipitations, forêt dense, pentes des montagnes). 
La forte densité de population est due à de nombreuses raisons : 
- des raisons naturelles : le climat et le relief sont favorables. Le climat est tempéré et le relief souvent une 
plaine et sur le littoral. 
- des raisons historiques : cela fait des siècles que la population est installée à cet endroit.  
- des raisons économiques : la population se trouve où il y a du travail. Le travail est souvent en ville. 
Il y a souvent des migrations de population vers les espaces fortement peuplés. 
 
Contraintes naturelles : Eléments de la nature (relief ou climat) qui gênent l’installation des Hommes. 
Forêt dense : forêt dans laquelle les arbres sont très serrés. 
Plaine : relief plat et de faible altitude. 
Migrations : déplacement de population  
 

 
Trace écrite : l’évolution de la population 

 

 Actuellement, la population mondiale augmente. Elle augmente le plus rapidement en Afrique et dans 
une partie de l’Asie car il y a beaucoup de naissances. L’accroissement naturel y est donc fort. Cela est dû, 
entre autres, à l’utilisation insuffisante de moyens de contraception et le besoin d’enfants pour travailler. Cela 
crée aussi des problèmes de logement, de santé ou d’éducation… 
 

Accroissement naturel : Le nombre de naissances moins le nombre de décès.  
Moyens de contraception : Tous les moyens utilisés pour limiter le nombre de naissances (préservatif, pilule 
contraceptive…) 
 

 
 
 
 
 


