
Les débuts du judaisme : les activités 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Les débuts du judaïsme : C6_prélèvement d’informations 
 

Lis le texte suivant puis réponds aux questions 
 

I. La Bible et les Hébreux 
 

1. La rédaction de la Bible 
 

On sait aujourd’hui que les premiers livres de la Bible ont été rédigés au VIIIe siècle av. J.C. lors de la disparition du 
royaume d’Israel. Au VIIe siècle av. J.C., Josias, le roi de Juda veut étendre son territoire et protéger son peuple contre les 
royaumes de Mésopotamie polythéistes qui le menacent. Il veut aussi faire de la ville de Jérusalem une grande ville 
monothéiste. 
Les premiers écrits de la Bible racontent des récits religieux transmis jusque là à l’oral. Ils racontent le passé glorieux du 
peuple hébreu et du royaume d’Israel. Ces récits sont complétés lors du retour de Babylone où les juifs étaient captifs vers 
la fin du VIe siècle av. J.C.. C’est à cette époque que les juifs sont vraiment devenus monothéistes. 
 

2. La Bible, un livre religieux 
 

La Bible Hébraïque est le livre sacré de la religion juive. Elle raconte les relations entre les Hébreux, un peuple du Proche 
Orient et son Dieu appelé Yahvé. 
Le premier livre de la Bible Hébraïque, appelé la Génèse, raconte la création du monde par Yahvé et le parcours des 
Hébreux de chez eux vers la Terre Promise par Yahvé. Cette terre est le pays de Canaan. Les Hébreux à cette époque 
étaient conduits par Abraham. Installés ensuite en Egypte, ils deviennent esclaves mais sont libérés par Moïse. Lors de 
leur fuite, Moïse écarte la Mer Rouge pour leur permettre de passer et ils traversent le désert du Sinai. De retour dans le 
pays de Canaan, ils fondent le royaume d’Israel. Le Roi est David et la capitale est Jérusalem. Son fils est Salomon. Il fait 
construire un grand temple pour Yahvé à Jérusalem. On l’appelle le temple de Jérusalem ou temple de Salomon. A la 
mort du roi Salomon, le royaume est divisé en deux royaumes : le royaume d’Israel au Nord et le Royaume de Juda au 
Sud. Ils sont conquis par des rois mésopotamiens très puissants. Le temple de Jérusalem est détruit et les habitants sont 
emmenés en captivité à Babylone. 
 

II. Le judaïsme et la diaspora 
 

1. Le judaïsme au temps du Temple de Jérusalem 
 

Les juifs croient qu’au temps d’Abraham et de Moise, Yahvé a conclu une alliance avec les Hébreux. Il leur a donné sa 
protection et une terre (Canaan) en échange de leur fidélité. Selon la Bible, Yahvé a donné à Moïse les 10 
Commandements lors de la traversée du désert du Sinai. Ce sont les lois fondamentales du judaisme que tout juif doit 
respecter.  
A cette époque, le lieu sacré du culte juif est le Temple de Jérusalem. A l’intérieur, il y a un coffre appelé l’Arche 
d’Alliance. Les Tables de la Loi sur lesquelles les 10 commandements  sont gravés s’y trouvent. Elles sont conservées 
dans l’Arche d’Alliance. Dans le temple se trouve aussi la Ménorah, un chandelier à 7 branches. Il symbolise la lumière 
divine. Seuls les prêtres ont le droit d’entrer dans le temple.  Devant le temple, il y a un autel sur lequel sont faits des 
sacrifices. Tous les jours, les fidèles prient et s’arrêtent de travailler un jour par semaine pour l’honorer. Ce jour est appelé 
Shabbat. Il y a aussi des fêtes religieuses pendant l’année. Elles rappellent les grands évènements de la Bible. 
 

2. Le judaïsme après la destruction du temple de Jérusalem 
 

Quand la Palestine tombe sous le contrôle de l’Empire romain, les juifs se révoltent mais les romains brûlent le second 
Temple de Jérusalem en 70 ap. J.C. Plus tard, en 135, ils interdisent la région aux juifs. Cette interdiction provoque le 
départ de nombreux juifs de Palestine. Cette dispersion des juifs hors de Palestine s’appelle la diaspora. Elle a 
commencé après la chute des royaumes d’Israel et de Juda et l’exil à Babylone. 
La destruction du Temple en 70 transforme les pratiques religieuses des juifs. Désormais, le jour du Shabbat, ils se 
réunissent dans des synagogues. Ils prient et lisent la Torah. Les rabbins deviennent les chefs religieux des communautés. 
Leur rôle est d’étudier les textes de la Bible et les règles du judaisme.  
 

Vocabulaire / Boîte à outils : 
Bible hébraïque : Livre sacré des juifs. 
Hébreux : Membres de la tribu d’Abraham et leurs descendants. 
Israelites : Nom porté par les Hébreux au temps des royaumes d’Israel et de Juda. 
Juifs : Nom porté par les Israelites après l’exil à Babylone. 
Monothéisme : Croyance en un seul dieu. 
Diaspora : Dispersion des communautés juives hors de Palestine. 
Ménorah : Chandelier à sept branches. 
Rabbin : chef religieux d’une communauté juive. 
Shabbat : jour de repos consacré à Dieu (du vendredi soir au samedi soir). 
Synagogue : Lieu où se rassemblent les juifs pour prier et lire la bible. 



Réponds aux questions sans faire de phrase : 
 

1.*A quel siècle ont été rédigés les premiers livres de la Bible ? ……………………………………………………………. 
2. Que se passe-t-il à ce moment pour le Royaume d’Israel ? ……………………………………………………………….. 
3. Qui menacent le royaume de Juda au VIIe siècle av. J.C. ? ………………………………………………………………. 
4. Que veut faire le roi Josias ? ……………………………………………………………………………………………… 
5. Que racontent les premiers écrits de la Bible ? ………………………………………………………………………… … 
6. Quand et d’où, les juifs reviennent-ils d’exil ? ……………………………………………………………………………. 
7. Quand deviennent-ils vraiment monothéistes ? …………………………………………………………………………… 
8. Que raconte la Bible ? …………………………………………………………………………………………………….. 
9. Quel est le nom du dieu des Hébreux ? …………………………………………………………………………………… 
10. Comment s’appelle la terre qu’il a promis aux Hébreux ? ……………………………………………………………… 
11. Où vont-ils ensuite ? …………………………………………………………………………………………………….. 
12. Comment s’enfuient-ils ? …………………………… 
b………………………………………………………………….. 
13. Qui fait construire un temple à Jérusalem pour Yahvé ? ……………………………………………………………….. 
14. Que devient le royaume d’Israel à la mort de cet homme ? ……………………………………………………………. 
15. Que se passe-t-il après la guerre contre les rois mésopotamiens ? …………………………………………………….. 
16. Comment s’appellent les lois fondamentales que les juifs doivent respecter ? ………………………………………… 
17. Où ont-elles été reçues ? ………………………………………………………………………………………………… 
18. Que font les fidèles pour honorer Yahvé ? ……………………………………………………………………………… 
19. Que symbolisent les fêtes de la religion juive ? ………………………………………………………………………… 
20. Quel nom est donné au pays de Canaan lors de la domination romaine ? ………………………………………………. 
21. *A quelle date a été détruit le second temple de Jérusalem ? …………………………………………………………… 
22. Qu’est-ce que la diaspora ? ………………………………………………………………………………………………. 
23. Où les juifs se réunissent-ils pour prier après la destruction du second temple de Jérusalem ? ………………………… 
24. Quel nom est donné au chef d’une communauté juive ? ………………………………………………………………… 
 

Cartes du bassin méditerranéen et de la diaspora 
 

 
 
Tu utiliseras un dictionnaire pour les mots compliqués et tu colleras la feuille dans la marge de ton cahier 
 
 



Activités en autonomie par groupe de 2 ou 3 
 

Compétences travaillées : Prélever des informations / Etre autonome / Ecrire. 
 

Activité n°1 : Les circonstances de l’apparition de la Bible hébraïque 
 

Texte 3 page 116 :  
Qui est le roi du texte ?  
A quelle époque a-t-il vécu ?  
A quel royaume correspond l’expression « royaume du Nord » ?  
Que veut-il faire ?  
Que font les scribes et les prêtres de Jérusalem ?  
A quel livre leur travail va-t-il donner naissance ?  
Autour de quoi se construit l’identité des israelites ?  
Comment qualifier leur religion ? 
 

Cartes 2 et 6 pages 116 et 117 : 
Quand et comment disparaît le royaume d’Israel ?  
Quel peuple en fait la conquête ?  
Quand et comment disparaît le royaume de Juda ?  
Quel peuple en fait la conquête ?  
Où sont emmenés les habitants du royaume de Juda ?  
Comment s’appelle ce parcours ? 
 

Doc. 4 et 5 page 117 :  
Quand a lieu l’exil à Babylone ?  
Qui sont les exilés ?  
Comment vivent-ils lors de leur exil ?  
Explique que la Bible hébraïque a été en partie rédigée durant cet exil ? 
 

Rédige un texte que tu présenteras au professeur dans lequel tu expliqueras comment la Bible hébraïque a vu le jour. 
 

Activité n°2 : Que contient la Bible ? 
 

Texte 4 pages 119 : 
Qui donne les 10 Commandements à qui ? 
Quel pays ont quitté les Hébreux lors de cet évènement ? 
Classe les 10 Commandements dans ce tableau  
 

Les relations entre les Hébreux et Yahvé Les relations entre les Hommes 
  

 

A quoi servent les 10 Commandements ?  
 

Texte 5 page 119 : 
Qui sont les deux rois dans le texte ? 
Qu’ont-ils fait l’un et l’autre ? 
Ont-ils existé selon l’activité en commun ? 
Comment sont présentés leurs règnes par la Bible ? 
 
 

Choisis un des deux évènements et rédige un texte que tu présenteras au professeur. Tu devras résumer 
l’épisode en quatre ou cinq phrases 
 
 
 
 
 



Activité n°3 facultative : Tableau de Chagall 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
Quelle est la nature de cette œuvre ? 
Durant quel siècle a-t-elle été réalisée ? 
Par qui ? 
Qui peut être le personnage au centre de l’œuvre ? 
Que reçoit-il ? 
Qui lui donne ? 
Comment s’appelle la montagne ? 
Qui est le peuple en bas de la montagne ? 
Quels sont les signes de la religion juive ? Entoure-les et nomme-les. 
Quel est l’épisode de la Bible qui est représenté ? 
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